
MenuMenu  

  restaurantrestaurant

pédagogiquepédagogique

Mardi soirMardi soir

Réservation au 05.49.65.70.70
MFR Argentonnay 

50 Rue de la Paix 

79150 Argentonnay 



Les services du SOIR débutent à 19h00. 
*

Le menu est au tarif de 15 €, café

compris sans les boissons. 
*

Le menu est FIXE, il n’y a pas de

possibilité de changement. 
* 

Un parking est à votre disposition 
* 

Le paiement peut être effectué par

espèces ou chèques. 
* 

Les jeunes sont en FORMATION. 

Ils sont là pour apprendre ! 

L’erreur est humaine. 

Brigade 2ème année 2023 - 2024



Velouté de potimarron au chorizo

Poulet cocotte grand-mère

Panacotta aux agrumes et passion 

Mardi 28/11 

Menu 
Novembre 2023



Panier gourmand aux saveurs de la

mer et son beurre blanc

Filet mignon de porc en croute 

Purée de pommes 

Laitue braisée

Riz au lait maltais 

Mardi 09/01

Menu 
Janvier 2024

Mousseline arlequin sauce nolly

Sole meunière 

Riz pilaf et endives confites

Frangipane 

Mardi 30/01



Tempura de crevettes et son chutney

Magret de canard sauce bigarade

Pommes de terre sarladaises

Fromage chaud

Crêpes flambées 

Mardi 27/02

Menu 
Février 2024



Asperges vinaigrette aux herbes

Steak au poivre embeurré de choux

verts et sa pomme darphin

Plateau de fromages

Charlotte aux poires  

Mardi 19/03

Menu 
Mars 2024



Mardi 09/04

MENU SURPRISE DES CUISINIERS 

(examen épreuve )

SERVICE RESTAURANT

Menu 
Avril 2024



Mardi 14/05

MENU EXAMEN

(examen épreuve)

Menu 
Mai 2024

Mardi 28/05

Menu PLAISIR 


