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Jeudi midiJeudi midi

Réservation au 05.49.65.70.70
MFR Argentonnay 

50 Rue de la Paix 

79150 Argentonnay 



Les services du MIDI débutent à 12h30. 
*

Le menu est au tarif de 15 €, café compris

sans les boissons. 
*

Le menu est FIXE, il n’y a pas de

possibilité de changement. 
* 

Un parking est à votre disposition 
* 

Le paiement peut être effectué par

espèces ou chèques. 
* 

Les jeunes sont en FORMATION. 

Ils sont là pour apprendre ! 

L’erreur est humaine. 

Brigade 1ère année 2023 - 2024



Assiette gourmande (saumon

gravelax - foie gras - mousse

légère de crevettes) 

Poêlée de St Jacques et ses

légumes du moment

Tuile de mousse passion et 

Mercredi  13/12 

        son sorbet.

Au prix de 20€

Menu 
Décembre 2023



Soupe de poissons et son aïoli

Steack grillé - beurre maitre

d’hôtel

Pomme pont neuf 

Cresson

Assiette florida

Jeudi 18/01 

Menu 
Janvier 2024



Oeufs mimosas revisités

Darne de poisson à la cancalaise

Riz créole

Crêpes flambées

Jeudi 08/02  midi 

Menu 
Février2024



Gougère au fromage 

Travers de porc sauce laqué et sa

polenta

Salade de fruits frais

Jeudi 14/03  midi 

Menu 
Mars 2024



Assiette de charcuterie 

Navarin d’agneau 

Légumes primeurs 

Tarte bourdaloue

Jeudi 04/04  midi 

Menu 
Avril 2024



Menu 
Mai 2024

Feuilleté d’asperges  sauce

maltaise

Blanquette de dinde 

Pâtes fraiches aux herbes

Plateau de fromage

Fraise melba 

Jeudi 23/05  midi 

Au prix de 20€



Tartare de saumon 

Escalope de veau viennoise

Ratatouille

Pablova aux fruits du moment

Melon au jambon de pays 

Limande meunière petits pois

à la française 

Bavarois aux fruits 

Jeudi 06/06  midi 

Mardi 18/06 soir

Menu 
Juin 2024


